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rojekt zur Friedensforderun

KLINGNAU 2 Personen haben sich im Rahmen von «Peacecamp» am Training zur Gewaltpravention beteiligt.

Im Rahmen von «Peacecamp» fand
am Mittwoch im Johanniter in
Klingnau ein Training zur Gewalt-
pravention statt. Zu dieser Weiter-
bildung trafen sich rund 20 Perso-
nen, darunter Pfarrerinnen und
Pfarrer, diakonische Mitarbeiterin-
nen, Jugendseelsorger sowie
Jugendarbeiter und Behordenmit-
glieder aus dem Zurzibiet.

Geleitet wurde der Workshop von ei-
nem dreikopfigen NCBIFTeam (Natio-
nal Building Coalition Institute), be-
stehend aus Urs Urech, dem Sek-
tionsleiter des Kantons Aargau, und
Co-Projektleiter von Peacecamp, Da-
nijela Puncer, Mitarbeiterin NCBI,
sowie dem Zivildienstleistenden
Lars Gschwend. Mit viel Engage-
ment, praktischen Beispielen und
unter Einbezug der Teilnehmer
fithrten sie die Gruppe durch den
Morgen.

«Was sind gewaltreife Situatio-
nen?, «Wie soll ich mich verhal-
ten?», «Was fiihrt zu Gewalt?» - dies
waren die  zentralen Fragen des
Workshops. Sie wurden von ver-
schiedenen Seiten betrachtet und
diskutiert. Daneben ging es darum,
Ideen fiirs Friedenstiften zu entwi-
ckeln und Moglichkeiten zum Ein-
greifen aufzuzeigen.

Zuerst aber galt es, den Begriff
«Gewalt» etwas genauer zu betrach-
ten. Die Auseinandersetzung mit
der Frage, was denn Gewalt iber-
haupt ist, veranschaulichte, wie weit
man diesen Begriff fassen kann und
wie unterschiedlich die Meinungen
dariiber sind, wo Gewalt beginnt. Ist
ein taktisches Foul in einem Fuss-
ballspiel schon Gewalt? Oder ist es
Gewalt, wenn ich jemanden zu-
rechtweise, der sich nicht an die Re-

Angeregte Diskussionen iiber die eigenen Eﬂahrungen, auch das war Bestandtell des Trainings zur Gewaltprévention. KFR

geln halt? Vielleicht gibt es ja auch
Gewalt, die sinnvoll ist?

SELBER OPFER UND TATER

Eine Reflektion des eigenen Le-.

bens zeigte, wie die Menschen tig-
lich Gewalt erleben, selber oft Opfer
wie auch Téter sind und es nicht dar-
um geht, Gewalt ginzlich auszu-
schliessen, die Menschen aber durch
ihr Verhalten viel zum Frieden bei-
tragen konnen.

Wie man dies tun kann, wurde
anhand von praktischen Beispielen
gezeigt. Danijela wie auch Lars er-
zdhlten eine Geschichte aus ihrem
Alltag, wo sie selber Zeuge oder Zeu-
gin einer Gewaltssituation waren,
und forderten die Teilnehmer auf,
ihre eigenen Geschichten zu erzih-
len.

Im Plenum wurde danach dis-
kutiert, weshalb die betroffenen Per-
sonen entsprechend reagiert haben

«Peacecamp» wird zum ersten Mal durchgefthrt

Die Evangelisch-reformierte und die Katholische Landeskirche als Tragerschaft

Die Evangelisch-reformierte Landes-
kirche des Kantons Aargau lancierte
2004 das Projekt Peacecamp.
«Peacecamp ist ein Préaventions-
und Sensibilisierungsprojekt fir ei-
ne Kultur der Gewaltlosigkeit und
~ar Friedensforderung bei Jugend-
lichen und jungen Erwachsenen.
Das Projekt wird in der Zwischen-
zeit auch von der Katholischen Lan-
deskirche Aargau mitgetragen und
von zahlreichen Projektpartnern
unterstitzt. Grundlage fiir Peace-
camp ist die ORK-Dekade (Okume—
nischer Rat der Kirchen) zur Uber-

windung der Gewalt, welche zum
Ziel hat, «auf allen Ebenen des
kirchlichen Lebens das Thema Ge-
walt anzugehen und eine Kultur der
Gewaltlosigkeit zu schaffen».
Peacecamp wird dieses Jahr in Mel-
lingen im Rahmen der Festivitaten
zur Heitersbergeroffnung (3. bis

5. Juni) und in Frick am Open Air
Freaktal (4. bis 7. August) zum ersten
Mal durchgefiihrt. Es sind im Jahre
2007 und 2009 zwei weitere Durch-
fihrungen geplant. Peacecamp bie-
tet eine Unterstltzung zum Thema
Friedensforderung an. Das Herz-

stuck sind funf Trainingspoints, wel-
che die Besucherinnen und Besu-
cher auf lustvolle und kreative Art
ansprechen und flir das Thema Frie-

densférderung sensibilisieren sollen.

Wahrend der Open Airs betreiben
verschiedene professionelle Projekt-
partner die Trainingspoints, welche
die finf Themen der Friedensforde-
rung behandeln: Beziehungen, Zu-
friedenheit, (gewaltfreie) Kommuni-
kation, Umgang mit Frust und Frie-
den stiften. Weitere Informationen
sind auf der Homepage www.pea-
cecamp-ag.ch zu finden. (az)

und was man hitte machen kénnen,
um die Situation zu entschirfen.
«Oft fdllt es uns leichter, die Rolle
des Opfers zu verstehen», erklirte
Danijela. Es gehe aber nicht darum,
eine Wertung einzubringen, son-
dern die Beweggriinde beider Par-
teien zu hinterfragen, was nicht
heissen miisse, dass man mit deren
Handlungen einverstanden ist.

FRIEDENSTHERMOMETER

In den meisten Fillen sind es
kleinere Ereignisse, die aufeinander
folgen, bevor eine Situation eska-
liert. Dies ldsst sich symbolisch mit
einem Thermometer darstellen, ei-
nem wichtigen Arbeitsinstrument
der Friedensstifter von NCBI. Trigt
man die Ereignisse in einer Tempe-
raturskala von 0 bis 100 Grad Celsius
ein, wird veranschaulicht, was zu ei-
ner Erhitzung der Situation gefiihrt
hat und wo man hitte abkiihlen
konnen.

Die eigenen Erfahrungen der
Teilnehmenden waren ebenfalls
sehr bereichernd und fiihrten zu an-
geregten Diskussionen. Das Training
wurde von allen sehr positiv bewer-
tet und machte vor allem Mut, in ei-
ner Krisensituation friihzeitig ein-
zugreifen. (kft)



